
 Stichting Christelijke Schulphulppreventie 

Diaconaal themajaar 
 
Het doel van een diaconaal themajaar is, om het onderwerp geldbesteding uit de taboesfeer 
te halen. Hierdoor gaan mensen zich veiliger voelen binnen de gemeente en komen 
financiële problemen gemakkelijker aan de orde. Onderstaand enkele handvatten om het 
themajaar vorm en inhoud te geven. 
1. Opening door een spreker. 

2. Bespreking boekje “Schat” gedurende 5 (wijk-, kring-, gemeente-, jeugd of 

verenigings)avonden. 

3. Ondersteuning door preken. 

4. Maandje Voedselbank: op vrijwillige basis samen gedurende een maand proberen rond 

te komen van € 175,00 voor een volwassene, € 55,00 voor de 2e volwassene en € 25,00 

per kind. Dit vergelijken met wat er normaal aan boodschappen wordt uitgegeven en 

het verschil besteden aan….(zie o.a. 5) 

5. Samen een goed doel uitkiezen waarvoor gedurende een bepaalde periode wordt 

gespaard. Dit doel moet concreet zijn en de gemeente moet er zoveel mogelijk bij 

betrokken zijn/worden. 

6. Sponsorloop: kan door volwassenen, kinderen of samen voor het goede doel.. 

7. Zakgeldproject voor de kinderen: gedurende 3 maanden de kinderen laten rondkomen 

van zakgeld: geen snoep en drinken, kleding etc. geven of in huis halen, maar hen een 

geldbedrag geven waarmee ze dit zelf moeten halen, zodat ze bewust worden hoeveel 

alles kost. De kinderen via een kasboekje laten bijhouden hoeveel ze waaraan hebben 

uitgegeven. 

8. In aanvulling op onderdeel 7 als ouders de kosten van deelname sportclub, school en 

een schatting voor hun kleding, eten en onderdak op een rij zetten, zodat ze weten 

hoeveel geld ze kosten. 

9. Ingebruikname van het budgetoverzicht om precies te weten wat waaraan wordt 

uitgegeven (slechts 30 % budgetteert namelijk). 

10. Gedurende het projectjaar organisaties uitnodigen die iets met geld of armoede 

hebben. 

11. Inventariseren en delen: probeer zoveel mogelijk zaken (anoniem) te inventariseren, 

zodat deze met elkaar vergeleken kunnen worden. Dat geldt zeker voor het onderdeel 

“Maandje Voedselbank.” Mensen kennen hun eigen uitgeven en kunnen die 

vergelijken met anderen. Deel ook de reacties met elkaar en maak foto’s en filmpjes 

om te delen. Probeer het als een sport (in overleven) te zien en maak mensen bewust 

dat het voor velen geen sport is, maar de harde, dagelijkse realiteit. 
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12. Het project afsluiten met ene carrousel van organisaties, waarin mensen hun diaconale 

bijdrage kunnen leveren. Nodig hiervoor diverse organisaties uit, zoals Stg. Present, 

Stg. HIP, Stg. SCS, Gevangenenzorg, Leger des Heils, Vluchtelingenwerk, Rode Kruis en 

lokale organisaties. Organiseer korte voorlichtingsronden (15 of 20 minuten) in diverse 

zaaltjes, waarin de organisaties hun werk presenteren. Mensen kunnen naar binnen 

lopen bij de organisatie die hen aanspreekt. Doe dit een keer of 3 of 4 achter elkaar, 

zodat de mensen 3 of 4 organisaties kunnen bezoeken. Geef hen de mogelijkheid zich 

op te geven voor vrijwilligerswerk. 

13. Lever allemaal anoniem een briefje in (in een daarvoor opgestelde bus?) met het netto 

maandinkomen erop (eventueel aangevuld met het aantal gezinsleden dat ervan moet 

leven). Laat men tevens aangeven hoe men ermee rond kan komen door de volgende 

kwalificaties mee te geven: slecht, redelijk en goed. Hiermee wordt inzicht verkregen in 

de inkomenssituatie van de gemeente en kan worden bepaald of en hoeveel financiële 

nood er is. 

14. Organiseer een rommelmarkt, kledingmarkt en verkoop hapjes (eventueel gekoppeld 

aan een wandel- en/of fietstocht voor het goede doel of de ondersteuning van de 

diaconale kas. 

15. Organiseer een tijdcollecte: geen geld geven, maar tijd (en waarvoor die tijd kan 

worden ingezet). Probeer elkaar daarmee te helpen en laat de diaconie de vraag 

inventariseren in de gemeente, hetgeen weer inzicht geeft in diverse problemen en 

noden. 

16. Organiseer een bijeenkomst tussen de jongeren (of kinderen) en de ouderen van de 

gemeente en laat hen een dagdeel samen optrekken (en/of samen eten). 

17. Probeer zo gericht mogelijk te collecteren. Niet: de collecte is bestemd voor de 

diaconie, maar de collecte is bestemd voor de (financiële) noden onder onze 

gemeenteleden en/of voor de noden van degenen die zich melden bij het Budget 

Advies Punt (BAP). 

 


